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КОМПАНИЯ ПРОДЭКО ООО 

Меню на 04 сентября 2023 г. 

МБОУ " Гимназия №1 -Центр образования'

Прием
пищи Раздел I №

реп Наименование блюда Выход, г Ккал Белки Жиры Углеводы

Завтрак ♦ Л* ;*» Ь* Л- i n  » / *  :  #  Ч - Л '

Питание детей 1-4 кл. (ва риант 1, день?)
п1Д8, Помидой с̂& в нарезке 60 12,8 0,7 0,1 2,3
.275 Омлет с сыром 150 315,8 19 25,3 3

гор. напиток 457 Чай с сахаром 200 26,8 0,2 6,4
Батон йодированный-. ■ 30 55,7

фрукты 112 Апельсйн (поштучно) 100 60,5 1,4 0,3 13
Стоимость 72,00 руб.

.

Зав. производством 

Бухгалтер

Исаем И.А. 

Еремичева Е.А.
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КОМПАНИЯ ПРОДЭКО ООО 

Меню на 04 сентября 2023 г. 

МБОУ ” Гимназия -Центр образования"

Прием
пищи Раздел №

рец. Наименование блюда Выход, .г.* Ккал Белки Жиры Углеводы

Завтрак
Питание детей 5 класс й многодетных семей (вариант 1, день 7)

гор. блюдо 4  259‘ (Макаровы отварные с сыром #» 250 ,283 12,3 10 35,9
гор. напиток '457 Чай с сахаром 200 26,8 0,2 6,4

Батон йодированный. 30 55,7
Стоимость 33,04 руб.

Завтрак
Завтрак для детей с ОВЗ, детей-инвалидов^ детей всюнноспуакэщих (вариант 1, день 7)

гор. блюдо 259 Макароны отварные с сыром 250 283 12,3 10 35,9
гор. напиток 457 Чай с сахаром 200 26,8 0,2 6,4

Сггюимость 'Ф

Батон йодированный.
33,04 руб.

30 55,7

Зав. производством 

Бухгалтер . 1 #

Исаева И.А. 

Еремичева Е.А.


